
4月14日(土)、15日(日)日本大学藝術学部江古田キャン
パス大ホールにて、当組合の安全・技術委員会主催で高
所作業特別実技講習を開催致しました。
NPO法人日本舞台技術安全協会様、日本大学藝術学部

様にご協賛頂き、66名の方に受講頂きました。

1日目(4/14)
開会の挨拶を村山安全・技術委員長より頂き、日本大

学藝術学部吉川様の会場使用注意事項説明後、講習がス
タートしました。

高所作業についての座学
初めに、NPO法人日本舞台技術安全協会の松延様によ

る座学が行われました。
機材の名称や正しい使用方法、構造、高所作業に伴う

危険等について、学習しました。

安全帯・フルハーネスの着用体験
安全帯・フルハーネスの正しい着用方法を学び、落下

した際にどのような負荷が体にかかるのか、実際に安全
帯・フルハーネスを着用した状態で、それぞれの違いを
トラスに吊られ体感し、両者のメリット、デメリットを
自身の体を通じ知ることができました。
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ワイヤー梯子の登り方・トラスの移動方法
高所に登るためのワイヤー梯子の正しい登り方、降り

方、注意点、登る人のサポートの仕方、上空にあるトラ
スの移動方法、足の掛け方のデモンストレーションを見
てもらい、その後、実際にトラスに登る実習を行いまし
た。
初の高所に戸惑いながらも、真剣に挑む姿が見られま

した。

ロープの結び方
座学に引き続き、NPO法人日本舞台技術安全協会の松

延様にご協力いただき、トラスに登る実習の待ち時間を
利用して、もやい結び、鉄管結びなど現場で使用するロー
プの結び方を、学習しました。

以上のカリキュラムを終了し、翌日行うフォーカス・吊
り替え実演をスタッフが行い、1日目が終了しました。
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2日目(4/15)
開会の挨拶を合野安全・技術委員に頂き、講習がスター

トしました。

フォーカス実習作業
1日目同様にワイヤー梯子でトラスに登り、トラス上

からの照明機材のフォーカスの方法や、体の乗り出し方
を学習しました。

滑車体験、
NPO法人日本舞台技術安全協会の松延様指導の元シン

グル滑車とダブル滑車の違いを重しを利用し体験しまし
た。
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キャットウォーク上及び地上作業での吊り替え
機材へのロープの巻き方、浮かす際の注意点、キャッ

トウォーク上・地上でのでの受け取り方、降ろし方を学
習しました。

グループディスカッション
2日間の講習を経て学んだこと・感想・気づいたこと

を話し合うグループディスカッションを行いました。
受講者それぞれが感じたことを発表し、お互い安全に

対する意識を再確認しました。

グループディスカッション後、修了証を授与し、NPO法
人日本舞台技術安全協会の柿崎様による挨拶、全照協安
全・技術委員会シニアアドバイザー・特任講師片野様に
よる閉会の挨拶を頂き、2日間の講習が終了しました。
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