
芸能関係の「教える・指導する仕事」をされている皆さまへ 

「教える・指導する仕事」も労災保険特別加入の対象とするための 

緊急アンケート 

 

労災保険特別加入制度の改善のため、仕事によるケガ・病気の事例をできるだけ多く集めています 

 

【回答期間】2026 年 7月 10日（金）～7月 31日（金） 

 

現在、国の「労災保険特別加入制度」は、仕事（作業）や職種ごとに区分がわかれています。舞台・映

像の出演や制作の仕事をする人が加入する「芸能関係作業従事者」の区分（（（「日本実演芸術福祉財団（労

災保険センター」取扱い）には、対象作業の範囲に、原則として（「教える・指導する仕事」が含まれて

いません。そのため、芸能関係の「教える・指導する」仕事もしている人は、「芸能関係作業従事者」

区分と、「特定フリーランス」区分の両方に特別加入しなければならず、手続きと保険料が二重に発生

しています。 

この不利益を解消するため、国に働きかける上で、芸能の「教える・指導する仕事」中も、実際に事故

が発生しているという事例を収集したいと思います。 

「芸能関係作業従事者」の区分に、「教える・指導する仕事」まで含まれるようになれば、一つの労災

保険特別加入団体を通した加入で済み、手続きも保険料負担も減り、守られる業務範囲が広がります。

労災保険特別加入では、仕事中のケガ、事故だけでなく、仕事への移動中、通勤中の事故もカバーされ

るので、さまざまな活動を行う実演家、スタッフにとって、活動中のケガ等への備えがより盤石になり

ます。 

この制度改正の実現には、皆様の声が大きな力になります。 

対象を問わず、芸能関係の「教える・指導する仕事」をされている方は、本アンケートにぜひご協力を

お願いいたします。 

 

一般財団法人日本実演芸術福祉財団 

公益社団法人日本芸能実演家団体協議会[芸団協] 

 

※労災保険特別加入制度については、YouTube動画をご覧ください。 

※匿名のアンケートですので、個人は特定されません。 

 

【本アンケートに関するお問い合わせ】 

公益社団法人日本芸能実演家団体協議会［芸団協］ 

担当：榧野（かやの）、小澤、藤原 

TEL：03-5353-6600（平日 11時～17時） 



↓アンケートココから↓ 

◆ご自身について 

（年代／性別／ジャンル／活動拠点地域／所属団体） 

問１ どのような場で「教える・指導する仕事」をしていますか（複数回答可） 

選択肢：大学・専門学校／保育園・幼稚園・小・中・高校／カルチャーセンター／民間経営のダンス・

音楽教室／国や地方自治体の事業／所属団体が主催する事業／個人・団体などから直接依頼されて／

ご自身が主催して／その他（            ） 

問２ どのような「教える・指導する仕事」をしていますか（複数回答可） 

選択肢：ダンス・舞踊指導／演技・所作指導／演劇・発声・朗読指導／殺陣・アクション指導／歌唱指

導／演奏指導／機材を使った実践指導／座学・講義／その他（             ） 

問３「教える・指導する仕事」の頻度はどのくらいですか 

選択肢：月 10 回以上／月 2～3 回／週 1～2 回／毎日または週 5 回以上／不定期／その他

（         ） 

問４－１「教える・指導する仕事」中にケガや病気をしたことはありますか？（選択肢：ある／ない 

問４－２ ある場合には、具体的な内容を教えてください。 

 例）ダンス教室で教えている最中に、脚を捻って捻挫した／演技の指導中に、机にぶつけて足指を骨

折した／歌唱指導で、喉にポリープができた 

（                           ） 

問４－３ そのケガや病気の治療費は、だれが負担しましたか？ 

ご自身または家族／所属先の事務所・団体／教えている先の学校／教室・事業の主催者（民間企業・自

治体など）／その他 

問５－１ 同業者が（「教える・指導する仕事」中にケガや病気をした事例を見聞きしたことがあります

か？（選択肢：ある／ない 

問５―２ ある場合には、具体的な内容を教えてください。 

 例）演奏家の知人が、カルチャースクールで教えている最中に、弦で手を切った／演技指導をしてい

る友人が生徒からのクレームにより強い精神的ストレスを受け、メンタルクリニックに通っていた 

（                                    ） 

問６－１ 労災保険特別加入をしていますか？ 

「芸能関係作業従事者区分」と（「特定フリーランス区分」の両方に加入している／（「芸能関係作業従事

者区分」のみ加入／「特定フリーランス区分」のみ加入／どちらにも加入していない／わからない 

問６－２ どちらかの区分にしか加入しない理由、またどちらにも加入しない理由はなんですか？ 

必要性を感じない／仕事上でケガ・病気をすることは無いと思う／保険料・手数料の全額自己負担は

経済的に厳しい／保険料・手数料の全額自己負担は納得できない／業務委託の仕事ではないため加入

対象にならない／「芸能関係作業従事者」区分に、「教える・指導する仕事」が含まれないことを知

らなかった／手続きがわからない／どの団体を通して特別加入するのが良いかわからない／労災保険

特別加入制度を知らない／一般労災保険に入っている／その他

（                                ） 

問７ 労災保険特別加入についてのご意見、ご要望 

（                                      ） 


